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Vastus poordumisele

Lugupeetud Kart Pormeister

Kaesolevaga edastab Sotsiaalministeerium vastused kunstliku viljastamise ja embriokaitse
seaduse (KVEKS) kohta esitatud kusimustele. Vastuste koostamisel on I&htutud kehtivast
seadusest ning asjakohastest rakendusaktidest. Vastused on esitatud kusimuste jarel. Toome
selgitused kehtiva seaduse normide pinnalt.

Uhtlasi vabandame vastuse hilinemise péarast, mis on tingitud 2024. aastal tervishoiu
valdkonnas toimunud personali- ja struktuurimuudatustega.

1. Néuded sugurakudoonori vanusele.
1.1.  Kas sugurakudoonori vanusele seatud néuded kehtivad ainult anondiiimsete
doonorite véi ka teiste sugurakudoonorluse liikide puhul?

Seadus ei erista otsesdnu vanusepiirangute osas anoniimseid ja mitteanontumseid
doonoreid (kehtivad vanusepiirangud kas vanem kui 35 a naine vdi 40 a mees), valja arvatud
§ 23 I6ikes 3 satestatud erand.

Nii munaraku- kui seemnerakudoonorluse korral tuleb arvestada tdenduspdhise teadmisega,
et doonori vanuse tdustes suureneb kromosomaalsete, geneetiliste haiguste risk jarglastele,
seda eriti naiste munarakkude kvaliteedi langust silmas pidades, mistdttu on doonori Glemise
vanusepiiri kehtestamist peetud vajalikuks.

1.2.  Kas sugurakudoonori vanusele seatud néuded kehtivad partnerannetuse korral? Kas
sugurakudoonori vanusele seatud néuded kehtivad mittepartnerannetuse korral?

Seadus ei tee selles osas otsesonu erandeid.

1.3. Kas § 23 Ilbikes 3 kirjeldatud juhul peab munarakudoonor olema igal juhul naise
sugulane voi kehtib erand vanuse (lempiirist ka mittepartnerannetaja puhul, kes pole
naise sugulane?

KVEKS § 23 Idikes 3 satestatud erand vanuse ullempiirist kehtib ainult juhul, kui
munarakudoonor on naise sugulane.

2. Kirjalik leping doonoriga

2.1. Kas kirjaliku lepingu nbéue kehtib ainult anoniiiimsetele doonoritele? Kas
partnerannetajaga tuleb KVEKS § 25 I6ike 1 jéargi sélmida eraldi kirjalik leping
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sugurakkude annetamiseks? Kas mittepartnerannetajaga tuleb KVEKS § 25 Ibike 1
jargi sélmida eraldi kirjalik leping sugurakkude annetamiseks?

KVEKS § 3' satestab kunstliku viljastamise doonori mdiste (edaspidi doonor), kelleks on
anonliumne doonor, mittepartnerist doonor voi partnerannetaja, kes loovutab vabatahtlikult
oma sugurakke kunstlikuks viljastamiseks. Kui seadusest ei tulene teisiti, loetakse nii
munaraku- kui ka spermadoonor doonoriks. KVEKS § 25 Idike 1 kohaselt peab
tervishoiuteenuse osutaja sdlmima sugurakudoonoriga kirjaliku lepingu. Seadus ei erista
lepingu sdlmimise ndudes anonlimseid, mitteanonilimseid, partnerannetajast voi
mittepartnerannetajast doonoreid.

2.2. Kui partnerannetaja ja/véi mittepartnerannetajaga tuleb samuti sélmida eraldi kirjalik
leping sugurakkude annetamiseks, siis mis kiisimusi peab antud leping h6lmama?

Seaduses ei ole satestatud, milliseid teemasid vdi kisimusi peab leping hdlmama, kuid
sblmitav lepingu peab olema kooskdlas KVEKS § 25 Ig 1 seatud tingimustele suguraku
doonorile ja terviseministri 20.12.2023 nr 73 maarusega ,Kunstliku viljastamise alane
ndustamine®. Lepingu sélmimine ja selle tingimuste seadmine on vastava tervishoiuteenuse
osutaja padevuses jargides kehtivat seadusandlust.

3. Naissoost partner/abikaasa mittepartnerannetajana
3.1. Kas KVEKS § 23 Ibike 1 moéttes tdhendab "vb6rast munarakust” ka
mittepartnerannetaja munarakku véi ainult anontilimse doonori munarakku?

V6oras munarakk on naise sugurakk, mis parineb teiselt naiselt kui see, kellele seda
kasutatakse kunstlikuks viljastamiseks. V&6ras munarakk on iga munarakk, mis ei parine
naiselt endalt, séltumata sellest, kas doonor on anoniimne voi mitte.

3.2. Kas KVEKS § 23 l6ige 1 tdhendab, et doonormunarakust loodud embriio lilekandmine
naisele on lubatud vaid juhul, kui esineb meditsiiniline péhjus, mis ei vbimalda naise
enda munarakku kunstlikus viljastamises kasutada?

Naise kunstlik viljastamine on vé6rast munarakust loodud embrioga lubatud vaid juhul, kui
selleks on meditsiiniline naidus.

3.3. Kas naissoost partner/abikaasa saab olla munarakudoonor vaid juhul, kui tema
partneri/abikaasa (kes soovib rasedust kanda) enda munarakke ei saa meditsiinilistel
pbhjustel kasutada?

Naissoost partner vdi abikaasa saab olla munarakudoonor ainult siis, kui meditsiinilistel
pdhjustel ei ole véimalik kasutada naise enda munarakke.

3.4. KVEKS § 3? Isike 1 jérgi saab partnerannetajaks olla vaid mees. See tédhendab, et
naissoost partner/abikaasa saaks munaraku doonorina olla mittepartnerannetaja.
Mittepartnerannetaja puhul on vélistatud Jlapse pblvnemise tuvastamine
mittepartnerannetajast. Kui naissoost abikaasa on mittepartnerannetaja ning kunstlikul
viljastamisel kasutatakse naissoost abikaasa kui mittepartnerannetaja munarakku, kas
KVEKS § 172 reguleeritud néusoleku andmise kaudu on véimalik tuvastada lapse
pbélvnemine naissoost abikaasast, kes on samaaegselt mittepartnerannetajast
munarakudoonor?

Vastavalt KVEKS § 32 I6ikele 1 saab partnerannetajaks olla vaid mees, mist6ttu naissoost
abikaasa, kes loovutab oma munarakud, on mittepartnerannetaja. Uldreeglina ei saa
mittepartnerannetajast sugurakkudoonorist pélvnemist tuvastada, kuid KVEKS § 172 16ige 4
satestab erandi: kui naissoost abikaasa annab kirjaliku ndusoleku oma abikaasa kunstlikuks
viljastamiseks anontimse vdi mittepartnerannetaja sugurakkudega, loetakse laps polvnevaks
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ndusoleku andnud naissoost abikaasast. Seaduse seletuskirja kohaselt on sellise
regulatsiooni eesmark tagada lapse ja vanemate vahelise pdlvnemissuhte 6iguskindlus,
valtides vdimalust, et hiljem vaidlustatakse lapse pdlvnemine kas néusoleku andnud naissoost
abikaasa voi kolmandate isikute poolt (,P&lvnemissuhe tekib kunstlikuks viljastamiseks
ndusoleku andmise kaudu ning seda ei saa hiljem vaidlustada ei enda naissoost abikaasa
kunstlikuks viljastamiseks ndusoleku andnud naine ega ka kolmandad isikud.“). Seega, kui
naissoost abikaasa loovutab oma munarakud mittepartnerannetajana ja annab KVEKS § 172
I6ike 1 kohase ndusoleku, siis loetakse laps temast pdlvnevaks ning seda suhet ei ole vdimalik
hiljem vaidlustada.

4. Kunstliku viljastamise néusoleku ulatus.

Kunstliku viljastamise alase néustamise maéaruse § 5 I6ike 3 jargi annavad kunstlikus
viljastamises osalevad isikud enne igat kunstlikku viljastamist mééruses sétestatud néuetele
vastava kirjaliku néusoleku.

4.1.  Kas "enne igat kunstlikku viljastamist" tdhendab enne igat inseminatsiooni véi embrtio
lilekandmise protseduuri? Kui vastus eelmisele kiisimusele on eitav, siis kuidas tuleb
télgendada fraasi "enne igat kunstlikku viljastamist"?

Kunstliku viljastamise alase ndustamise maaruse seletuskirja kohaselt tuleb enne igat
kunstliku viljastamise protseduuri anda kirjalik ndusolek. See tahendab, et enne uue kunstliku
viljastamise tsukli algust — mis vdib hélmata erinevaid etappe, nagu munarakkude kogumine,
viljastamine ja embrio siirdamine — peavad osalevad isikud andma uue ndusoleku. Enne igat
kunstlikku viljastamist viitab kogu protseduuritsuklile, mitte Uksikutele etappidele, nagu
inseminatsioon véi embrio Ulekandmine.

5. Mittepartnerannetaja néusoleku ulatus.

KVEKS § 20 satestab, et naise kunstlik viljastamine hiljem kui ks kuu parast partnerannetuses
osalenud mehe surma, kellelt parinevad seemnerakud, on keelatud. Keeld ei nai kehtivat
mittepartnerannetaja suhtes.

5.1. Kas mittepartnerannetaja néusolek kunstlikuks viljatamiseks kehtib ainult (ihe
kunstliku viliastamise (st (ihe inseminatsiooni véi embrtio lilekandmise) suhtes?

Mittepartnerannetaja néusolek kehtib kogu kunstliku viljastamise protseduuritsikli suhtes,
mitte ainult Ghe konkreetse protseduuri (nt inseminatsiooni vo6i embrto Ulekandmise) kohta,
ning iga uue tsukli alguses tuleb anda uus kirjalik néusolek.

5.2. Kas mittepartnerannetajal on véimalik anda ndéusolek kunstlikuks viljastamiseks
selliselt, et néusolek ei kehti vaid (ihe kunstliku viljastamise protseduuri suhtes vaid on
piiratud elusalt siindivate laste arvuga? (néiteks mittepartnerannetaja annab néusoleku
tema sugurakkude kasutamiseks kunstlikus viljastamises, et silinniks (ks laps,
séltumata sellest, kui mitu korda tuleb kunstliku viljastamise protseduure korrata).

Tulenevalt terviseministri 20.12.2023. a maaruse nr 73 ,Kunstliku viljastamise alane
ndustamine® § 5 Ig 3 kohaselt peavad kunstlikus viljastamises osalevad isikud andma enne
igat kunstlikku viljastamist kirjaliku ndusoleku. Seega ei ole vdimalik anda ndusolekut
kunstlikuks viljastamiseks selliselt, et see oleks piiratud elusalt sindivate laste arvuga.

Iga kunstliku viljastamise protseduuritsikkel nduab uut kirjalikku ndusolekut, séltumata sellest,
kui mitu korda tuleb protseduure korrata vdi kui palju lapsi soovitakse saada.

5.3. Kas KVEKS § 20 keeldu tuleb mbista nii, et see keeld ei h6lma mittepartnerannetust?
Kui mittepartnerannetaja sureb pérast kunstliku viljastamise néusoleku andmist, kuid
enne kunstliku viljastamise Iabiviimist (st enne inseminatsiooni vb6i embrio
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tlekandmist), kas naise kunstlik viljastamine on lubatud hiljem kui (iks kuu pé&rast
mittepartnerannetaja surma?

KVEKS § 20 kohaselt on naise kunstlik viljastamine hiljem kui Uks kuu parast partnerannetuses
osalenud mehe surma keelatud. Seadus ei satesta mittepartnerannetuse kohta otsest
piirangut nagu partnerannetuse puhul. Samuti on seaduse seletuskirjas valja toodud jargmine
“§ 20 teksti tdpsustatakse, et peale partnerannetuses osalenud mehe, kellelt péarinevad
seemnerakud, mida kasutatakse kunstlikuks viljastamiseks, on keelatud".

6. Noéustamisprotokolli detailsus.

Kunstliku viljastamise alase néustamise maaruse § 2 16ike 1 punkti 6 ja § 3 16ike 1 punkti 9
jargi peab tervishoiuteenuse osutaja ndustamise kaigus muuhulgas selgitama vastavalt
sugurakudoonorile ja kunstlikku viljastamist soovivale naisele, milliseid tervise- ja
demograafilisi andmeid nende kohta kogutakse ning nende t66tlemise tingimusi.

6.1.  Pidades silmas, et isikuandmete t66tlemine kunstliku viljastamise kdigus on
reguleeritud éigusaktides, siis mis teavet peab tervishoiuteenuse osutaja nbustamise
kaigus eraldi esile t6stma?

Tervishoiuteenuse osutaja peab kunstliku viljastamise alase ndustamise kaigus selgitama
sugurakudoonorile ja kunstlikku viljastamist soovivale naisele, milliseid tervise- ja
demograafilisi andmeid nende kohta kogutakse, kuidas ja kui kaua neid sailitatakse ning kes
neile ligi paaseb. Samuti tuleb teavitada andmete t66tlemise tingimustest, sh anontiimsuse ja
konfidentsiaalsuse tagamisest, vdimalikust edastamisest riiklikele registritele voi
teadusuuringuteks ning isikute digustest oma andmete osas, sealhulgas nende td6tlemise
piiramisest. Noustamise eesmark on tagada, et osalejad teevad informeeritud otsuseid oma
andmete kasutamise ja tddtlemise kohta.

6.2. Ma&éaruse § 2 Ibike 1 punkt 11 ja § 3 I6ike 1 punkt 12 nbuavad, et tervishoiuteenuse
osutaja selgitaks sugurakudoonorile ja kunstlikku viljastamist soovivale naisele
pstihholoogilise ja 6igusliku néustamise vbimalusi. Tervishoiuteenuse osutaja ei paku
reeglina ébigusliku néustamise teenust ning ei pruugi pakkuda psihholoogilise
néustamise teenuseid. Mis teavet tuleb sel juhul néustamise vbimaluste kohta anda,
pidades silmas, et tervishoiuteenuse osutaja ei saa anda soovitusi konkreetsete
teenuseosutajate kohta?

Tervishoiuteenuse osutaja peab andma uldist teavet digusliku ja psuhholoogilise ndustamise
voimaluste kohta. Samuti tuleb selgitada, millistes olukordades vdivad need teenused olla
asjakohased, ning suunata isik Uldistele teabeallikatele, nagu naiteks veebist leitavad
teenusepakkujad, erialalidud v&i vastavate organisatsioonide kogutud teave teenuse
pakkujatest.

Lugupidamisega

(allkirjastatud digitaalselt)
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